
 

 

บทความวิจัย (Research Article) 

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning)โดยใชปญหาเปนฐาน 

(Problem- Based Learning) เพื่อพฒันาความสามารถในการคดิแกปญหา 

เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร วิชา เทคโนโลยีและวิทยาการคำนวณ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 
 

วิจัย  โอภาส   กัลยาโพธิ์   

หนวยงาน  โรงเรียนปรือใหญวิทยบัลลังก  จังหวัดศรีสะเกษ   

   สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดศรีสะเกษ  

ปที่ศึกษา 2565 

 

บทคัดยอ 

 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรกุ (Active Learning)โดยใชปญหาเปน 
ฐาน เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหา เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร วิชา เทคโนโลยีและวิทยาการ
คำนวณ  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีวัตถุประสงคเพื่อ (1)เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active 
Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- Based Learning) เพื่อพัฒนาความสามาถในการคิดแกปญหา 
เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร วิชาเทคโนโลยีและวิทยาการคำนวณ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ใหมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ E1/E2 (80/80)  (2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังการเรียนของนักเรียนที่เรียน
ดวยรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- Based Learning) 
กับเกณฑรอนละ80  (3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปญหาหลังไดรับการจัดการเรียนรู เชิงรกุ 
(Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- Based Learning)กล ุ มต ัวอย างเปนนักเร ียน ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2/3 โรงเรียนปรือใหญวิทยบัลลังก องคการบริหารสวนจังหวัดศรีสะเกษ ปการศึกษา 2565 
จำนวน 28 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบกลุ ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใชไดแก แผนการ
จ ัดการเร ียนรู ช ุดกิจกรรมการเร ียนรู  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียน และแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดแกปญหา สถิติที่ใช คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาคงที่แบบไมอิสระ  
สหสัมพันธอยางงาย สัมประสิทธ์ิพหุคณู และการวิเคราะหเนื้อหา 
 
 ผลการวิจัยพบวา 

1) การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning)โดยใชปญหาเปนฐาน 
(Problem- Based Learning)  เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหา เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร วิชา 
เทคโนโลยีและวิทยาการคำนวณ  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีประสิทธิภาพเทากับ 85.95/86.90 แสดงใหเห็นวา
การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด Active Learning โดยใชปญหาเปนฐาน ที่ผูวิจัยสรางขึ้นนี้
เปนเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพ  เปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว 80/80  

2) ผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์กอนและหลังเรียนมี 
ความแตกตางกันอยางมีนัยสำคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยหลังการจัดการเรียนการสอน นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

สูงกวากอนเรียน โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 26.07 คิดเปนรอยละ 86.90 และคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน

เทากับ 16.68 มีผลการพัฒนาเทากับ 9.39 คิดเปนรอยละ 31.31 



 

 

 

  3)  คะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการคิดแกปญหาหลังไดรับการจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active 

Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- Based Learning) สูงกวาเกณฑรอนละ80 และมีความแตกตาง

อยางมีนัยสำคัญที่ระดับ .01 

4) ความสัมพันธระหวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับความสามารถในการคิดแกปญหาคดิเปนรอยละ 
59.83 ของกลุมตัวอยางและวิเคราะหดวยสถิติข้ันสูงพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกับความสามารถในการคิด
แกปญหา หลังเรียนรูมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

บทนำ 

โลกในปจจุบันเปนโลคยุคโลกาภิวัตนและเปน
สังคมและเศรษฐกิจฐานความรู (Knowledge-based 
society and Economy) ซึ่งการเปลี่ยนแปลงเปนไป
อย  างรวดเร ็ว  การบร ิหารจ ัดการในท ุกว ิชาชีพ 
จำเปนตองปรับตัวอยางมาก จึงจะนำไปสูความสำเร็จ
และความเจริญกาวหนา(ธีระ รุญเจริญ,2553:1-9) 

นโยบายการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง
(พ.ศ. 2552-2561)กำหนดวิสัยทัศน ใหคนไทยไดเรยีนรู
ตลอดชีวติอยางมีคุณภาพ ภายในปพ.ศ. 2561จะตองมี
การปฏิรูปการศึกษา และการเรียนรูอยางเปนระบบใน 
3 ประเด ็นหล ักค ือการพ ัฒนาค ุณภาพมาตรฐาน
การศึกษาและ การเรียนรูของคนไทยเพิ่มโอกาสทาง
การศึกษาและการเร ียนร ู ท ี ่ม ีค ุณภาพอยางทั่วถึง 
สงเสริม การมีสวนรวมของทุกภาคสวนในการบริหาร
และการจัดการศึกษา ทั้งนี้ไดกำหนดกรอบแนวทาง ใน
การปฏิรูปการศกึษาและการเรียนรูอยางเปนระบบไว 4 
ประการคือการพัฒนาคุณภาพคน ไทยยุคใหมการ
พัฒนาค ุณภาพคร ู ยุค ใหม  ก า รพัฒนาค ุณภาพ
สถานศึกษาและแหลงเรียนรูยุคใหม และการพัฒนา
คุณภาพการบริหารจัดการใหม (สำนักวิชาการและ
มาตรฐานการศกึษา 2551) 
  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 

2542 มี 9 หมวด 78 มาตรา โดยเปนมาตราที่ เก่ียวของ

กับการศึกษาที่สำคัญ ไดแกมาตรา 22 การเนนผูเรียน

สำคัญที่สุด มาตรา 23 การจัดการศึกษาตอง มีการบูร

ณาการ มาตรา 24 การใชโรงเร ียนเปนฐานในการ

พัฒนา เปนแนวทางใหสถานศึกษาจัด กระบวนการ

เรียนรู มาตรา 26 การประเมินแนวใหมที่หลากหลาย

ในการปฏิรูป การเรียนใหผูเรียนรูจักวิธีการ เรียนรู มีวิธี

คิด รูจักการตั ้งคำถาม เปนการเรียนรูตามสภาพจริง 

และมีการประเมินผลตามสภาพจริง ผูสอน จะตองให

ความสำคัญกับผูเรียน (วิชัย วงษใหญ. 2544 : 1-13) 

การศึกษาลักษณะตางๆ ของผูเรียนจึงเปนสิ่ง หนึ ่งที่

ผูสอนควรใหความสำคัญเพื่อจะไดสามารถ วิเคราะห

ผูเรียนและออกแบบการจัดการเรียนรูที่เหมาะสม 

  แนวคิดของการจัดการเรียนรู ท ี ่ผ ู เร ียนเปน

ส ำค ัญน ี ้  เ ป  น แนวค ิ ด จากปร ั ช ญาสรรคน ิ ยม 

(Constructivism) โ ด ย เ ช ื ่ อ ว  า ก า ร เ ร ี ย น ร ู  เ ป น

กระบวนการที ่เกิดขึ้นภายในผู เรียน และผูเรียนเปน 

ผูสรางความรูจากความสัมพันธระหวางสิ่งที่พบเห็นกับ

ความรู ความเข าใจที ่มีอยู เดิม เปนปรัชญาที ่มี ขอ

สันนิษฐานวา ความรูไมสามารถแยกจากความอยากรู 

ความรูไดมาจากการสรางเพื่ออธิบาย (พิมพันธ เดชะ

คุปต, 2544) แนวปรัชญาสรรคนิยม เนนใหผูเรียนสราง

ความรู โดยผานกระบวน การคิดดวยตนเอง โดยผูสอน

ไม สามารถปร ับ เปล ี ่ ยน โครงสร  า งทางป ญญา 

(Cognitive Structure) ของผ ู  เ ร ี ยน ได   แต ผ ู  ส อน

สามารถชวยผูเรียนปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาได

โดยจัดสภาพการณ ใหผู เร ียนเกิดความขัดแยงทาง

ปญญาหรือเกิดสภาวะไมสมดุลขึ ้น ซึ ่งเปนสภาวะที่

ประสบการณใหม ไมสอดคลองกับประสบการณเดิม 

ผูเรียนตองพยายามปรับขอมูลใหมกับประสบการณที่มี

อยูเดิมแลว สรางเปนความรูใหม บางกระแสกลาววา 

แนวคิดนี้มาจากแนวคิดทางการศึกษาของจอหน ดิวอี้ 

ซึ่งเปนตนคิดเรื่องการเรียนรูโดยการกระทำ (Learning 

by Doing หรือ Active Learning) ซึ่งไดรับ การยอมรับ

ทั่วโลก นับวาเปนการเปลี่ยนบทบาทในการเรียนรูของ

ผูเรียนจากการเปน “ผูรับ” มาเปน “ผูจัดประสบการณ



 

 

การเรียนรู” ดังนั ้นผูเรียนจึงกลายเปนศูนยกลางการ

เรยีนรูเพราะบทบาท การเรียนรูสวนใหญจะอยูที่ผูเรียน 

(ทิศนา แขมมณี, 2545) 

 การจัดการเรียนการสอนของประเทศไทยใน

ปจจุบัน ยึดตามพระราชบัญญัติการศึกษา แหงชาติ 

พ.ศ. 2542 ซึ่งกำหนดใหความสำคญักับผูเรียนเปนหลัก 

เพื ่อรองร ับกระแส การเปลี ่ยนแปลง ทั ้งทางดาน

เศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยี และใหความสำคัญ

สูงส ุดกับกระบวนการเรียนรูที ่ยึดผูเรียนเปนสำคัญ 

เพื่อใหผูเรียนพัฒนาอยางเต็มศักยภาพ สามารถเรียนรู

ไดดวยตัวเอง และรูจัก แสวงหาความรูอยางตอเนื่อง

ตลอดช ีว ิ ต  ซ ึ ่ ง ในการจดการเร ี ยนการสอนนั้ น 

พระราชบัญญัติ การศกึษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 บัญญัติ

ไววา ตองจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรม ใหสอดคลองกับ 

ความสนใจและความถนัดของผูเรียน โดยคำนึงถึงความ

แตกตางระหวางบุคคล ฝกทักษะ กระบวนการคิด การ

จัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรู

มาใช เพ่ือปองกันและแกไข ปญหา จัดกิจกรรมให 

ผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติให

ทำได คิดเปน ทำเปน รักการอาน และเกิดการใฝรูอยาง

ตอเน่ือง และตองผสมผสานสาระความรูดานตางๆ 

อยางสัดสวน สมดุลกัน รวมทั้งสงเสริมสนับสนุนให

ผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม สื ่อการ

เรียน และอำนวยความสะดวกเพ่ือใหผูเรียนเกิดการ

เรียนรูและความรอบรู โดยผูสอนและผูเรียนอาจเรยีนรู

ไปพรอม ก ันจากสื่อการเร ียนการสอน และแหลง

วิทยาการประเภทตางๆจึงกลาวไดวา ผูเรียนซึ่งเดิมมี

หนาท่ี เปน เพียงผูร ับการสอนจากครู ตองเปลี ่ยน

บทบาทเปนผูเรยีน ครูจากเดมิเปนผูสอนหรือผูถายทอด 

ความรูตองเปลี่ยนเปน ผูจัดประสบการณการเรียนรูให

ผูเร ียน ซึ ่งการเปลี ่ยนบทบาทนี้จะเปนการเปลี ่ยน 

จุดเนนของการเรียนรูวาอยูที่ผูเรียนมากกวาผูสอน (ทิศ

นา แขมมณี. 2542 : 4)   จากที่กลาวมา ขางตนจะเห็น

ไดวาคร ูผูสอนยังคงมีบทบาท หนาที ่สำคัญในการ

สนับสนุน และสรางเสริม ประสบการณการเรียนรูที ่มี

ความหมายแกผูเรียน ใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูใหมาก

ที่สุด ดีท่ีสุด ตามศักยภาพของแตละบุคคล 

 เพื ่อใหการศึกษาของประเทศไทยสามารถ
พัฒนาประชาชนใหมีคุณภาพที่ดี  และเพื่อปรับเปลี่ยน
ตนเองใหท ันต อกระแสการเปล ี ่ยนแปลงของโลก 
โดยเฉพาะการกาวเขาสูการเปนประชาคมเศรษฐกิจ
อาเซียน รัฐบาลไทยจึงไดปฏิรูปการจัดการศึกษาไทย
จากเดิม โดยกำหนดไวในรฐัธรรมนูญแหงราชอาณาจักร
ไทย พ.ศ. 2550 และพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พ.ศ.2542 และท่ีแกไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2  พ.ศ. 2545 )
กำหนดใหมีการเปลี่ยนแปลงการจัดการศึกษาไทย ท้ัง
ในดานสิทธิและเสรีภาพของบุคคลอยางเสมอภาคกันใน
การไดร ับการศึกษาขั ้นพื ้นฐานไมนอยกวาสิบสองป  
อยางตอเนื่องและมีคุณภาพ  โดยไมมีคาใชจาย และ
การจัดการศึกษาดังกลาวจะตองคำนึงถึงการมีสวนรวม
ขององคกรปกครองสวนทองถิ ่น และเอกชน เปน
การศึกษาตลอดชีวิตสำหรับประชาชนใหประชาชนมี
สวนรวม  และมีการพัฒนาอยางตอเนื ่อง หลักการ
สำคัญดังกลาว ตรงกับแนวคิดหลักในการจัดการศึกษา
เพื่อทุกคนทุกฝาย (Education for All) และทุกคนทุก
ฝ  า ย ก ็ ม ี ส  ว นร  วม ในการจ ั ดการศ ึ กษา (All for 
Education) อันเปนหลักการพื้นฐานท่ีไดรับการยอมรับ
กันทั ่วโลก(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน,2552:1) 

การจัดการศึกษาของทุกประเทศทั่วโลกลวนมี

เปาหมายสำคัญคือคุณภาพการศึกษาของผ ู  เร ียน 

เชนเดียวกับประเทศไทย เพราะการศึกษาที่มีคุณภาพ

เทานั้นที่จะทำใหประเทศไทยของเราสามารถแขงขัน

บนเวทีโลกไดในยุคโลกาภิว ัตน แตปจจุบันพบวา

คุณภาพการศึกษาของไทยยังอยู ในระดับต่ำมาโดย

ตลอด และเปนปญหาที ่ต องเร งแกไขในทุกระดับ 

ถึงแมวาระดับความรู และโอกาสทางการศึกษาจะมี

ทิศทางที่ดีขึ้นก็ตาม แตการศึกษาของไทยก็ยังประสบ

ปญหาวิกฤติดานคุณภาพทางวิชาการอยางตอเนื่อง 

คุณภาพการศึกษาของผูเรียนพิจารณาได

หลายแนวทาง แตสิ่งที่หนวยงานทางการศึกษานำมา



 

 

พิจารณาถึงผลสำเร็จในการจัดการศึกษาก็คือ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซึ่งเปนผลรวมของการเรยีนรูที่

นักเรียนไดสะสมไวในแตละระดับการศึกษาเปน

สำคญั ขณะเดียวกันสิ่งที่ควรพิจารณาใหความสำคัญใน

การจัดการศึกษาควบคูไปกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

โดยใหคะแนนในสัดสวนท่ีใกลเคียงกันก็คือคุณลักษณะ

ที่พึงประสงคของนักเรียนอันจะนำไปสูการพัฒนา

คุณภาพการบริหารงานวิชาการและการพัฒนาคุณภาพ

ในดานตางๆของนักเรียนซึ่งกำหนดไวใน

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ และหลักสูตร

การศกึษาขั้นพ้ืนฐาน  

แตก็ยังมิไดมีการดำเนินการใหเปนรูปธรรมอยางชัดเจน  

 พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ก า ร ศ ึ ก ษ า แ ห  ง ช า ติ   
พุทธศ ักราช 2542  และแกไขเพิ ่มเต ิม (ฉบับที่ 2)  
พุทธศักราช 2545 หมวด 4  มาตรา 22  ไดกลาวถึง
หลักสำคัญในการจัดการศึกษาวา  “การจัดการศึกษา
ตองยึดหลักวาผู เร ียนทุกคนมีความสามารถในการ
เร ียนรู  และพัฒนาตนเองได  และถือวาผู  เร ียนมี
ความสำคัญที ่ส ุด  กระบวนการจัดการศึกษาตอง
สงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็ม
ศักยภาพ” และมาตรา 24  ไดกลาวถึงการจัดการ
กระบวนการเรียนรูวาใหสถานศึกษาและหนวยงานที่
เกี่ยวของจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับ
ความสนใจและความถนัดของผูเรียนโดยคำนึงถึงความ
แตกตางระหวางบุคคล   
ใหผูเรียนเรยีนรู จากประสบการณจรงิ  ฝกปฏิบัติใหทำ
ได  คิดเปนและทำเปน  รักการอานและเกิดการเรียนรู       
อยางตอเนื่อง  โดยผสมผสานสาระการเรียนรู ตางๆ 
อยางไดสัดสวนสมดุลกัน และใหผูสอนจัดบรรยากาศ  
สภาพแวดลอม  สื่อการสอนและอำนวยความสะดวก  
เพ่ือใหผูเรยีนเกิดการเรียนรูและรอบรู  จัดการเรยีนรูให
เกิดขึ้นทุกเวลา ทุกสถานที่  รวมทั้งสามารถใชวิจัยเปน
ส วนหน ึ ่ งของกระบวนการ เร ี ยนรู  ( สำน ักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2547 : 7 – 8) การ
จัดการเรียนที่ดีตองมุงสงเสริมใหผูเรียนไดรับการพัฒนา
ทั้งทางดานรางกาย ดานสติปญญา ดานอารมณ และ

ดานสังคมเปนสำคัญ  การจัดการเรียนรู ในกลุ มการ
เรียนรูตางๆ ผู สอนตองคำนึงถึงพัฒนาการทางดาน
รางกายและสติปญญา  ว ิธีการเรียนรู  ความสนใจ  
และความสามารถของผู เร ียน อยางตอเนื ่อง  การ
จัดการเรียนรู ในแตละชวงชั้นจึงควรนำรูปแบบและ
วิธีการสอนที่หลากหลาย     เขามาใชเพื่อใหเกิดการ
เรียนรูดวยตนเอง  การเรียนรูรวมกัน  การเรียนรูตาม
ธรรมชาต ิ  
การ เร ียนร ู  จากการปฏ ิบ ัต ิจร ิ งต องพยายามนำ
กระบวนการคิด และกระบวนการเขียนไปสอดแทรกใน
กระบวนการเรียนการสอนทุกกลุมสาระโดยยึดผูเรียน
เปนสำคัญ 
 การศกึษาเปนสิทธิขั้นพ้ืนฐานของคนไทยทุก

คน ที่รัฐตองจัดใหเพ่ือพัฒนาคนไทยทุกชวงวัย ใหมี

ความเจริญงอกงามทุกดาน เพ่ือเปนตนทุนทางปญญาที่

สำคัญในการพัฒนาทักษะ คุณลักษณะ และสมรรถนะ

ในการประกอบสัมมาชีพ และการดำรงชีวิตรวมกับผูอ่ืน

ในสังคมไดอยางเปนสุข อันจะนำไปสูเสถียรภาพ และ

ความมั่นคงของสังคมและประเทศชาติที่ตองพัฒนาให

เจริญกาวหนา ทัดเทยีมนานาประเทศในเวทีโลก

ทามกลางกระแสการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของโลก

ศตวรรษท่ี ๒๑(สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา ,

กระทรวงศึกษาธิการ) 

  ประเทศไทยไดใหความสำคัญดานการศึกษาใน

ฐานะกลไกหลักในการพัฒนาประเทศมาโดยตลอดและ

เนื่องจากแผนการศึกษาแหงชาติฉบับเดมิไดสิ้นสุดลง 

กระทรวงศึกษาธิการ โดยสำนักงานเลขาธิการสภา

การศกึษา จึงไดจัดทำ แผนการศึกษาแหงชาติ 

พ.ศ. 2560–2579 ฉบับน้ีขึ้น เพ่ือวางกรอบเปาหมาย

และทิศทางการจัดการศึกษาของประเทศ โดยมุงจัด

การศกึษาใหคนไทยทุกคนสามารถเขาถึงโอกาสและ

ความเสมอภาคในการศึกษาที่มีคณุภาพ พัฒนาระบบ

การบริหารจัดการศึกษาที่มีประสิทธิภาพ พัฒนา

กำลังคนใหมีสมรรถนะในการทำงานท่ีสอดคลองกับ

ความตองการของตลาดงานและการพัฒนาประเทศ



 

 

(สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา ,

กระทรวงศึกษาธิการ) 

               กระบวนการจัดทำเนนการใหความสำคัญ

กับการมีสวนรวมและการยอมรับของทุกภาคสวนที่

เก่ียวของ โดยทำขอคิดเห็นและขอเสนอแนะจากทุก

ภาคสวนมาปรับปรุงแกไข และไดนำเสนอตอที่ประชุม

คณะกรรมการนโยบายและพัฒนาการศกึษา และได

ปรับแกเอกสารตามความเห็นของที่ประชุม โดยไดปรับ

เปน “(ราง) แผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2560-2579” 

เปนแผนระยะยาว 20 ป เพ่ือใหมีความสอดคลองกับ

ยุทธศาสตรชาติ ระยะ 20 ป (พ.ศ.2560-2579) และ

นำเสนอตอคณะรัฐมนตรีในคราวประชุม เมื่อวันที่ 14 

มีนาคม 2560 ซึ่งที่ประชุมมีมติเห็นชอบแผนการศึกษา

แหงชาติ พ.ศ. 2560-2579 และใหหนวยงานที่

เก่ียวของใชเปนกรอบแนวทางในการพัฒนาการศกึษา

ในชวงระยะเวลาดังกลาว (สำนักงานเลขาธิการสภา

การศกึษา ,กระทรวงศึกษาธิการ) สำหรับในกลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มุงหวังใหผูเรยีน

ไดเรยีนรูคอมพิวเตอรที่เนน การเช่ือมโยงความรูกับ

กระบวนการมีทักษะสำคัญ ในการคนควา และสราง

องคความรู ใชกระบวนการ การจัดการเรียนรูเชิงรุก 

(Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- 

Based Learning)  และการแกปญหาที่หลากหลาย ให

ผูเรียนมีสวนรวมในการเรยีนรูทุกขั้นตอน มีการทำ

กิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติจริงอยางหลากหลาย 

เหมาะสมกับระดับชั้น 

ในการจัดการเรียนการสอนแมวาจะมีวิธีการ

และกิจกรรมที ่หลากหลายและเล ือกใช ว ิธ ีสอนท่ี

เหมาะสมกับเนื ้อหาตามมาตรฐานการเร ียนรู ของ

หลักสูตรแลว (วิไลวรรณ แสนพาน, 2553, หนา 122)  

ครูจำเปน ตองมีกลวิธี เทคนิค วิธีการตาง ๆ  ในการ

จัดการเรียนการสอนเพ่ือกระตุนความคิด การตั้งคำถาม 

และสงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู

อยางจริงจังและทั่วถึง รวมทั้งเปนการสรางบรรยากาศ

แหงการเรยีนรู ใหนักเรียนเกิดการตื่นเตน กระตือรือรน 

และไมนาเบ่ือหนายอีกดวย (ประมวล ศิริผันแกว,  

 2551, หนา 4 - 7)   

 สืบเนื ่องจากกระทรวงศึกษาธิการมีนโยบาย

พัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอน ใหมีการปรับ

ลดระยะเวลาเรียนภาควิชาการหรือภาคทฤษฎีลดลง 

แตยังคงไวซึ่งเนื้อหาหลักที่ผูเรียน ควรรูตามมาตรฐาน

ของหลักสูตร และใหครูผูสอนปรับเปลี่ยนวิธีการสอน

และการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยเพิ่มเวลาใหผูเรียน

ไดเรียนรูจากการปฏิบัติจริงมากขึ้น ภายใตโครงการ ลด

เวลาเรียน เพิ่มเวลารู เชื่อมโยง กับการปฏิรูปการเรียน

การสอนในยุคประเทศไทย 4.0 ที่มุงเนนการสงเสริมให 

ผูเรียนไดเรียนรูอยางมีความหมาย ใหผูเรียนมีบทบาท

ในการเรียนรูมากขึ้น ครูลดบทบาทการสอนดวย การ

บอกเลา การใหขอความรูแกผูเรียนโดยตรง ไปเปนการ

จัดกระบวนการเรียนรูและกิจกรรมที่จะท า ใหผูเรียน

เกิดความกระตือรือรนในการเรียนรูและปฏิบัติกิจกรรม

การเรียนรูอยางหลากหลาย ผู สอน ตองเปนครูแบบ 

Actively Teach คือ สอนแบบมีสวนรวม จัดกิจกรรม

ใหผูเรียนอยากเรียนรูตลอดเวลา เปนการจัดการเรียนรู

เช ิงรุก (Active Learning) โดยผู สอนสามารถนำการ

จัดการเรียนรูเชิงรุกไปจัด กิจกรรมการเรียนการสอน

ตามมาตรฐานและตัวชี ้ว ัดในทุกกลุมสาระการเรียนรู 

ทุกรายวิชา รวมถึง น าไปใชในการจัดกิจกรรมพัฒนา

ผูเรียน และกิจกรรมสงเสริมการเรียนรูอ่ืน  

เพื ่อเปนการส งเสร ิม สนับสนุนการน ิเทศ 

ติดตามครูผ ู สอนในการน าหลักการ ร ูปแบบ และ

ลักษณะกิจกรรมการเรียนรูเชิงรุกไปใชจัดการจัดการ

เร ียนการสอน และกิจกรรมการเร ียนรู ต าง ๆ ส า

นักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน จึงไดจัดท า

แนวทางการนิเทศเพื่อพัฒนาและสงเสริม การจัดการ

เรียนรูเชิงรุก (Active Learning) เพื่อใหศึกษานิเทศก

และผ ู  เก ี ่ยวข อง ใช  เป นเคร ื ่องม ือน ิ เทศ ต ิดตาม 

ชวยเหลือ แนะนำการจัดกิจกรรมการเรียนรู เช ิงรุก 

Active Learning ตามนโยบายลดเวลา เรียน เพ่ิมเวลา



 

 

ร ู ตามสภาพ บร ิบทของเขตพื ้นท ี ่การศ ึกษาและ

สถานศึกษาตอไป (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน, 2562,คำนำ) 

ซ ึ ่ ง  ก ารจ ั ดการ เร ี ยนร ู  เ ช ิ ง ร ุ ก  (Active 

Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- Based 

Learning) 

เปนร ูปแบบหนึ ่งที ่ เหมาะสมกับการเรียนการสอน

ว ิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  หล ักส ูตรแกนกลาง

การศกึษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560)  

ในส วนของกลุ มสาระการเร ียนรูว ิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี ยังคงเนนการจัดการเรียนการสอนตามแนว 

การจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) ดังจะเห็น

ไดจากมาตรฐานหลักสูตรดานกระบวนการเรียนรู และ

สาระการเรียนรูยอยเกี่ยวกับ เทคโนโลยีสารสนเทศ ซึ่ง

ถือไดวามีความทันสมัยและเปนสากล 

จากความสำคัญของรูปแบบการจัดการเรียน

การสอนตามแนว การจัดการเรียนรู เช ิงรุก (Active 

Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- Based 

Learning)ที ่กลาวในขางตน ผู ว ิจัย คิดวาหากใชการ

จัดการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) โดยใชปญหา

เปนฐาน (Problem- Based Learning) ที่แตกตางจาก

การเรียนโดยใชตำราเรียนและคูมือครูแตเพียงอยาง

เดียวคงมีประโยชนในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ในการเรียน

ของน ักเร ียนใหส ูงข ึ ้น ของกล ุ มสาระการเร ียนรู

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ผูวิจัยจึงไดพัฒนา รูปแบบ

การจัดการเรียนรู เชิงรุก (Active Learning) โดยใช

ปญหาเปนฐาน (Problem- Based Learning) เร ื ่อง

ระบบคอมพิวเตอร เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอน

เ ร ี ยนและหล ั ง เ ร ี ยนขอ งน ั ก เ ร ี ยน  และความ

ความสามารถในการคิดแกปญหา ของนักเรียนที่มีตอ 

รูปแบบการจัดการเรียนรู เช ิงรุก (Active Learning) 

โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- Based Learning) 

ไปใชในการจัดการเรียนการสอนใหเกิด ประสิทธิภาพ 

และยกระดับผลสัมฤทธิ ์ ทางการเรียนและการคิด

แกปญหาของนักเร ียนใหสูงขึ้น ตามที ่ ต้ังไว อ ีกทั้ง

กอใหเกิดประโยชนตอการดำเนินชีวิตของผูเรียนอันจะ

นำไปสู การพัฒนาสังคม และประเทศชาติตอไปใน

อนาคต 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

  1. เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุก 
(Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- 
Based Learning) เพื่อพัฒนาความสามาถในการคิด
แกปญหา เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร วิชาเทคโนโลยีและ
วิทยาการคำนวณ ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ใหมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ (80/80)   

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
กอนและหลังการเรียนของนักเรียนที่เรยีนดวย 

รูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรกุ (Active Learning) 
โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- Based Learning) 
กับเกณฑรอนละ80 
   3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
แกปญหาหลังไดรับการจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active 
Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- Based 
Learning) กับเกณฑรอนละ80 
  4. เพ่ือวิเคราะหความสัมพันธระหวางผลสำ
ฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปญหา
หลังไดรับการจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) 
โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- Based Learning) 
 
สมมติฐานการวิจัย 

1. รูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active 
Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- Based 
Learning) เพื่อพัฒนาความสามาถในการคิดแกปญหา 
เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร วิชาเทคโนโลยีและวิทยาการ
คำนวณ ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2  มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ (80/80) 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการ 
เรียนของนักเรียนที่เรียนดวย รูปแบบการจัดการ 
เรียนรูเชิงรุก (Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน 
(Problem- Based Learning) มีผลสัมฤทธิท์างการ



 

 

เรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 

3. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูเชิงรุก  
(Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem-  
Based Learning)  มีความสามาถในการคดิแกปญหา 
หลังเรียนเกณฑรอนละ 80 

4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามาถใน 
การคดิแกปญหาหลังไดรับการจัดการเรียนรูเชิงรุก 
(Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- 
Based Learning)มีความสัมพันธกัน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

       1.ประชากร ไดแก  นักเรียนชั้น 

มัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนปรือใหญวิทยบัลลังก  

อำเภอขุขันธ  จังหวัดศรีสะเกษ  องคการบริหารสวน

จังหวัดศรสีะเกษ ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2565   

รวมท้ังหมด  67 คน 

               2. กลุมตัวอยาง ไดแก  นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2/3  โรงเรียนปรือใหญวิทยบัลลังก   

อำเภอขุขันธ  จังหวัดศรีสะเกษ  องคการบริหารสวน

จังหวัดศรสีะเกษ ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2565  

จำนวน  28  คน  โดยการเลือกแบบเจาะจง  

(Purposive Sampling) 

      3. ตัวแปรที่ศกึษา 

      1. ตัวแปรอิสระไดแก  
รูปแบบการจัดการเรียนรู เช ิงรุก (Active Learning) 
โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- Based Learning) 
เพ่ือพัฒนาความสามาถในการคิดแกปญหา เรื่อง ระบบ
คอมพิวเตอร วิชาเทคโนโลยีและวิทยาการคำนวณ ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  ซึ ่งประกอบดวยชุดรูปแบบการ
จัดการเรียนรู จำนวน    6  เลม 
    2. ตัวแปรตาม 

                           1. ผลสัมฤทธิ์ทางการ 
เรียนของนักเรียนที่เรียนรูโดยใช รูปแบบการจัดการ 

เรียนรูเชิงรุก (Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน 
(Problem- Based Learning) เพ่ือพัฒนาความสามาถ
ในการคิดแกปญหา เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร วิชา
เทคโนโลยีและวิทยาการคำนวณ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   

                2. ความสามาถในการคิด 
แกปญหา ที่มีตอการเรียนโดยใช รูปแบบการจัดการ
เรียนรูเชิงรุก (Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน 
(Problem- Based Learning) เพ่ือพัฒนาความสามาถ
ในการคิดแกปญหา เรื ่อง ระบบคอมพิวเตอร ว ิชา
เทคโนโลยีและวิทยาการคำนวณ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
 2. ขอบเขตดานเนื้อหา  
  เนื้อหาที่ใช  เนื้อหาที่ใชในการวิจัย  เปน

เนื้อหากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

สาระที ่ 4   เทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช  

2551(ฉบ ับปร ับปร ุง พ.ศ.2560) และหล ักส ูตร

สถานศึกษาโรงเรียนปรือใหญวิทยบัลลังก กลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี วิชา เทคโนโลยี

ละวิทยาการคำนวณ หนวยการเรียนรูที ่ 3 เรื่องระบบ

คอมพิวเตอร แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

จัดทำเปน แผนการจัดการเรียนรู  รูปแบบการจัดการ

เรียนรูเชิงรุก (Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน 

(Problem- Based Learning) ดังนี้ 

  รูปแบบการเรียนรูท่ี  1 องคประกอบของ

ระบบคอมพิวเตอร  

   รูปแบบการเรียนรูท่ี  2  หลักการทำงาน 

ของระบบคอมพิวเตอร   

   รูปแบบการเรียนรูที่  3 ระบบตางๆ ใน 

คอมพิวเตอร  

  รูปแบบจัดการเรยีนรูที่  4  เทคโนโลยี

การสื่อสาร 

  รูปแบบจัดการเรยีนรูที่  5  การ

ประยุกตใชงานและการแกปญหาเบื้องตน 

  รูปแบบจัดการเรยีนรูที่  6  เทคโนโลยี

ดิจิตอล     



 

 

  ผู ว ิจัยไดแบงการวิจัยครั ้งนี ้ออกเปน 4 

ขั้นตอน โดยกำหนดขอบเขตการวิจัยออกเปน 3 ดาน 

คือ ขอบเขตดานเนื้อหา ขอบเขตดานแหลงขอมูล และ

ขอบเขตดานตัวแปร ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  

  ข้ันที่ 1 การศึกษาขอมูลพื้นฐาน  

   1.ขอบเขตดานเนื้อหา 

   ขอบเขตด านเน ื ้อหาในการศ ึกษา

ขอมูลพื ้นฐานและความตองการพัฒนารูปแบบการ

จัดการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) โดยใชปญหา

เปนฐาน (Problem- Based Learning)  

    1.1 ศึกษาขอมูลพื้นฐานและความ

ตองการเพื่อนำมาพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเชิง

ร ุ ก  ( Active Learning) โ ด ย ใ ช  ป  ญ ห า เ ป  น ฐ า น 

( Problem- Based Learning) เ พ ื ่ อ พ ั ฒ น า

ความสามารถในการค ิดแก ป ญหา เร ื ่ อง ระบบ

คอมพิวเตอร กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรยีนปรือใหญวิทย

บัลลังก 

    1.2 ศึกษาขอมูลพื้นฐานและความ

ตองการเพื่อนำมาพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเชิง

ร ุ ก  ( Active Learning) โ ด ย ใ ช  ป  ญ ห า เ ป  น ฐ า น 

( Problem- Based Learning) เ พ ื ่ อ พ ั ฒ น า

ความสามารถในการค ิดแก ป ญหา คร ูกล ุ มสาระ

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ในการเรียนวิชาเทคโนโลยี

และวิทยาการคำนวณ เรื ่อง ระบบคอมพิวเตอร ของ

นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 ในเขตอำเภอขุขันธ 

จังหวัดศรสีะเกษ ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2565 

   2.ขอบเขตดานแหลงขอมูล 

   ขอบเขตดานแหลงขอมูลในการศึกษา

ขอมูลพ้ืนฐานมีดังนี้ 

    2.1ครูผ ู สอนกลุ มสาระว ิทยา -

ศาสตร 

และเทคโนโลยี ดานคอมพิวเตอรในโรงเรียนสังกัด

องคการบริหารสวนจังหวัดศรีสะเกษ องคกรปกครอง

สวนทองถิ่นจำนวน  9 คน และจากสำนักงานเขตพื้นที่

การศกึษามัธยมศกึษาศรีสะเกษเขต 28 (สพม.28 ศรีสะ

เกษ,ยโสธร) จำนวน  9 คน ในเขตอำเภอขุขันธ จังหวัด

ศรีสะเกษ ภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 2565 

    2.2 นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา

ปที ่ 2 โรงเรียนปรือใหญวิทยบัลลังก  อำเภอขุขันธ 

จังหวัดศรีสะเกษ ภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2565 

จำนวน 67 คน 

   3.ขอบเขตดานตัวแปร 

   ขอบเขตดานต ัวแปรในการศึกษา

ขอมูลพ้ืนฐานมีดังนี้ 

    3.1 ศึกษาขอมูลพื้นฐานและความ

ตองการของครูผู สอนกลุ มสาระวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี ดานคอมพิวเตอรในระดับชั้นมธัยมศึกษาปที่ 

2 

    3.2 แบบสอบถามองคประกอบ

ของรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) 

โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- Based Learning) 

ในการเรียนรายวิชา เทคโนโลยีและวิทยาการคำนวณ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 2 

  ขั้นที่ 2 การพัฒนา รูปแบบการ

จัดการเรียนรูเชิงรกุ (Active Learning) โดยใชปญหา

เปนฐาน (Problem- Based Learning) เพ่ือพัฒนา

ความสามารถในการคิดแกปญหา เรื่อง ระบบ

คอมพิวเตอร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

   1.ขอบเขตดานเน้ือหา 

   ขอบเขตด  านเน ื ้ อหาการพ ัฒนา

รูปแบบการจัดการเรียนรู เช ิงรุก (Active Learning) 

โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- Based Learning) 

เพื ่อพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหา เรื ่อง 

ระบบคอมพิวเตอร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ 80/80 ไดจากการหาประสิทธิภาพจาก 

นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 โรงเรยีนบานตะเคียนราม   



 

 

ภาคเร ี ยนท ี ่   1  ป การศ ึกษา  2564   ท ี ่ ไม  ใช

กลุมเปาหมาย 

   2.ขอบเขตดานแหลงขอมูล 

   ขอบเขตด  านเน ื ้ อหาการพ ัฒนา

รูปแบบการจัดการเรียนรู เช ิงรุก (Active Learning) 

โดยใช 

ป ญหาเป นฐาน (Problem- Based Learning) เ พ่ือ

พัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหา เรื ่อง ระบบ

คอมพิวเตอร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 นำไปทดลองใชกับ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรยีนบานตะเคียนราม  

ภาคเร ี ยนท ี ่   1  ป การศ ึกษา  2564   ท ี ่ ไม  ใช

กลุมเปาหมาย ดังนี้ 1) การหาประสิทธิภาพรายบุคคล 

(1:1) 2) การหาประสิทธิภาพรายกลุม(1: 10) 3)การหา

ประสิทธิภาพรายกลุม(1: 100) ตามเกณฑ 80/80 

   3.ขอบเขตดานตัวแปร 

   ขอบเขตดานตัวแปรในรูปแบบการ

จัดการเรียนรูเชิงรกุ (Active Learning) โดยใช 

ป ญหาเป นฐาน (Problem- Based Learning) เ พ่ือ

พัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหา เรื ่อง ระบบ

คอมพิวเตอร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ไดแก 

    3.1 แผนการจัดการเรียนรู เรื ่อง  

ระบบคอมพิวเตอร   กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  จำนวน  6  แผน 

    3.2 รูปแบบการจัดการเรียนรูเชิง

ร ุ ก  ( Active Learning) โ ด ย ใ ช  ป  ญ ห า เ ป  น ฐ าน 

( Problem- Based Learning) เ พ ื ่ อ พ ั ฒ น า

ความสามารถในการค ิดแก ป ญหา เร ื ่ อง ระบบ

คอมพิวเตอร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี  ชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 2   ที่ผู ว ิจัยสรางขึ้น  

จำนวน  6  เรื่อง    

    3.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามเนื้อหาของ กลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 2  เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร    เปนแบบปรนัย ชนิด

เลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จำนวน  30  ขอ 

    3.3  แบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการคิดแกปญหา เปนแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ  4  

ต ั ว เ ล ื อก   โ ด ย เ ป  นป ญ หา จ าก สถาก า รณ  ใ น

ชีวิตประจำวันที่เกี่ยวกับเนื้อหาของ ระบบคอมพิวเตอร

จำนวน 5 สถานการณๆ ละ 4 ขอ  รวม 20 ขอ การให

คะแนน ตอบถูกให 1 คะแนน ตอบผิดให 0 คะแนน 

ขั้นที่ 3 การทดลองใช รูปแบบการ 

จัดการเรียนรูเชิงรกุ (Active Learning) โดยใชปญหา

เปนฐาน (Problem- Based Learning) เพ่ือพัฒนา

ความสามารถในการคิดแกปญหา เรื่อง ระบบ

คอมพิวเตอร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  

   1.ขอบเขตดานเน้ือหา 

   ขอบเขตด  านเน ื ้ อหาการพ ัฒนา

รูปแบบการจัดการเรียนรู เช ิงรุก (Active Learning) 

โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- Based Learning) 

เพื ่อพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหา เรื ่อง 

ระบบคอมพิวเตอร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

และเทคโนโลย ี   ช ั ้ นม ั ธยมศ ึกษาป ท ี ่  2  1) หา

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู ตามรูปแบบ

การจัดการเรียนรู เชิงรุก (Active Learning) โดยใช

ปญหาเปนฐาน (Problem- Based Learning)โดยการ

นำคะแนนของนักเรียนกลุ มตัวอยางที่ไดจากการทำ

แบบทดสอบทาย แผนการจัดการเรียนรู ตามรูปแบบ

การจัดการเรียนรู เชิงรุก (Active Learning) โดยใช

ปญหาเปนฐาน (Problem- Based Learning) นำมา

หาคาเฉลี่ยรอยละ เปรียบเทียบกับคะแนนจากการทำ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ซึ่งนำมาหา

ค าเฉล ี ่ ยร อยละเช นเด ียวก ัน  ผ ู  ว ิจ ัยได กำหนด

ประสิทธิภาพเกณฑมาตรฐาน  80/80 2)  เปรียบเทียบ

คะแนนกอนและหลังเรียนดวยแผนการจัดการเรียนรู 

ตามร ูปแบบการจ ัดการ เร ี ยนร ู  เ ช ิ ง ร ุ ก  (Active 

Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- Based 



 

 

Learning) เรื่อง  ระบบคอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรม

สำเร็จรูปทางสถิติ 

   2.ขอบเขตดานแหลงขอมูล 

   ขอบเขตดานแหลงขอมูลการทดลอง

ใชการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active 

Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- Based 

Learning) เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหา 

เร ื ่อง ระบบคอมพิวเตอร   กลุ มสาระการเร ียนรู

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มี

ดังน้ี 

    2.1 ประชากร ไดแก  

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรยีนปรือ

ใหญวิทยบัลลังก  

อำเภอขุขันธ  จังหวัดศรีสะเกษ  องคการบริหารสวน

จังหวัดศรีสะเกษ ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2565  

จำนวน  3  หองเรียน  รวมทั้งหมด  67 คน 

              2.2  กล ุ มต ัวอย าง ได แก   

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/3  โรงเรยีนปรอืใหญวิทย 

บัลลังก  อำเภอขุขันธ  จ ังหวัดศรีสะเกษ  องคการ

บริหารสวนจังหวัดศรสีะเกษ ภาคเรยีนท่ี 1  

ปการศึกษา 2565  จำนวน  28  คน  โดยการสุมแบบ

กลุม (Cluster Random Sampling) 

   3.ขอบเขตดานตัวแปร 

   ขอบเขตดานตัวแปรในรูปแบบการ

จัดการเรียนรูเชิงรกุ (Active Learning) โดยใช 

ป ญหาเป นฐาน (Problem- Based Learning) เ พ่ือ

พัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหา เรื ่อง ระบบ

คอมพิวเตอร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีดังนี้ 

    3.1 ตัวแปรตน ไดแก   

      รูปแบบการจัดการเรียนรู

เช ิ งร ุก  (Active Learning) โดยใช ป ญหาเป นฐาน 

( Problem- Based Learning) เ พ ื ่ อ พ ั ฒ น า ค ว าม 

สามารถในการคิดแกปญหา เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 

    3.2 ตัวแปรตาม ไดแก   

ความสามารถในการคิดแกปญหา 

 

 ข้ันที่ 4 ศึกษา ผลการประเมินและปรับปรุง 

รูปแบบการจัดการเรียนรู เช ิงรุก (Active Learning) 

โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- Based Learning) 

เพื ่อพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหา เรื ่อง 

ระบบคอมพิวเตอร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2    

   1.ขอบเขตดานเน้ือหา 

ขอบเขตดานเนื้อหาไดแก การศึกษา
ความสามารถในการคิดแกปญหา เรื่อง ระบบ 

คอมพิวเตอร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   และความสัมพันธ
ระหวางผลสำฤทธิ์ทางการเรยีนและความสามารถใน
การคดิแกปญหา 
   2.ขอบเขตดานแหลงขอมูล 

  ขอบเขตดานแหลงขอมูลการศึกษา

ความสามารถในการค ิดแก ป ญหา เร ื ่อง ระบบ

คอมพิวเตอร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ไดแก นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2/3  โรงเรียนปรือใหญวิทยบัลลังก  

อำเภอขุขันธ  จังหวัดศรีสะเกษ  องคการบริหารสวน

จังหวัดศรีสะเกษ ภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2565  

จำนวน  28  คน  โดยการส ุ มแบบกล ุ ม (Cluster 

Random Sampling) 

    3.ขอบเขตดานตัวแปร 

   ข อ บ เ ข ต ด  า น ต ั ว แ ป ร  ไ ด  แ ก  

ความสามารถในการค ิดแก ป ญหา เร ื ่อง ระบบ

คอมพิวเตอร  กลุมสาระการเรียนรู ว ิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   

 

 



 

 

ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 

    ในการว ิจ ัยคร ั ้ งนี้  ใช  เวลาในการ
ทดลอง  ตั้งแตวันที่  4  กรกฎาคม –8  สิงหาคม  พ.ศ.  
2565 สัปดาหละ 1 ครั้ง ครั้งละ 2 ชั่วโมง  ภาคเรียนที่ 
1  ปการศึกษา 2565 โรงเรียนปรือใหญวิทยบัลลังก  
อำเภอขุขันธ  จังหวัดศรีสะเกษ  องคการบริหารสวน
จังหวัดศรสีะเกษ  จำนวน 12  ชั่วโมง  ไมรวมชั่วโมงใน
การทดสอบผลสัมฤทธ์ิกอนเรียนและหลังเรียน 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

  จากการศึกษาหลักสูตรแกนกลาง 
การศึกษาขั ้นพ ื ้นฐาน  พ ุทธศ ักราช  2551 (ฉบับ
ปรับปรุง 2560)  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี  แนวคิดรูปแบบการจัดการเรียนรูเช ิงรุก 
(Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- 
Based Learning)  ทฤษฎ ีหล ั กการทางจ ิตว ิทยา
การศึกษาที่มีความสัมพันธกับการ พัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) โดยใชปญหา
เปนฐาน (Problem- Based Learning)  เพื ่อพัฒนา
ความสามาถในการคิดแกปญหาทางคอมพิวเตอร เรื่อง 
ระบบคอมพิวเตอร ว ิชาเทคโนโลย ีและวิทยาการ
คำนวณ ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2  แนวคิดเก่ียวกับความพึง
พอใจ และงานวิจัยที ่เกี ่ยวของ  จึงไดกำหนดเนื้อหา 
พัฒนาร ูปแบบการจ ัดการเร ียนร ู  เช ิ งร ุก (Active 
Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- Based 
Learning)  เพ่ือพัฒนาความสามาถในการคดิแกปญหา
ทางคอมพิวเตอร   เร ื ่อง ระบบคอมพิวเตอร ว ิชา
เทคโนโลยีและวิทยาการคำนวณ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   
 
ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 

 1. ไดรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active 

Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- Based 

Learning)  เพ่ือพัฒนาความสามาถในการคิดแกปญหา 

เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร วิชาเทคโนโลยีและวิทยาการ

คำนวณ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที ่มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑสามารถนำไปใชสอนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 

2  ใหมีความรูความเขาใจเรื่อง ระบบคอมพิวเตอร ดีข้ึน  

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงข้ึน 

 2. ชวยใหนักเรียนมีความสนใจวิชา เทคโนโลยี

และวิทยาการคำนวณ มากขึ้นอันจะเปนประโยชนใน

การพัฒนา    การเรียนการสอนวิชา เทคโนโลยีและ

วิทยาการคำนวณ ตอไป 

 3. เป นแนวทางใหคร ูผูสอนหรือผู ท ี ่สนใจ

พัฒนาการเร ียนรู  เร ื ่อง ระบบคอมพิวเตอร  ด วย

รูปแบบการจัดการเรียนรู เช ิงรุก (Active Learning) 

โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- Based Learning)  

นำไปปรับปรุงและประยุกตใชใหเหมาะสมกับกลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีได 

 4. เปนแนวทางในการ พัฒนาชุดกิจกรรมการ

เรียนรูรูปแบบอื่นๆ สำหรับครูผูสอนผูที่มีสวนเกี่ยวของ

และผูที่สนใจตอไป 

 

ขั้นตอนการดำเนินการวิจัย 

ขั้นที่ 1 ศึกษาขอมูลพ้ืนฐานและความตองการ

ในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active 

Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- Based 

Learning) เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหา 

เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร  กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

 ขั้นที่ 2 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู

เชิงรุก (Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน 

(Problem- Based Learning) เพ่ือพัฒนาความ 

สามารถ ในการคิดแกปญหา เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร   

กลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 

  ขั้นที่ 3 การทดลองใช รูปแบบการจัดการ

เรียนรูเชิงรุก (Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน 

(Problem- Based Learning) เพ่ือพัฒนา

ความสามารถในการคิดแกปญหา เรื่อง ระบบ

คอมพิวเตอร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีรายละเอียดดังน้ี 



 

 

 ข ั ้ นท ี ่  4  พ ัฒนา ผลการประเม ินและ

ปรับปรุง รูปแบบการจัดการเรียนรู เช ิงรุก (Active 

Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- Based 

Learning) เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหา 

เร ื ่อง ระบบคอมพิวเตอร   กลุ มสาระการเร ียนรู

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2    

 

ลำดับขั้นตอนในการนำเสนอการวิเคราะหขอมูล 

ขั้นที่ 1 ศึกษาขอมูลพ้ืนฐานและความตองการ

ในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรยีนรูเชิงรุก (Active 

Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- Based 

Learning) เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหา 

เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร  กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ซึ่ง

แบบออกเปน 5 สวนดังน้ี 

 1.ผลการว ิเคราะหเนื ้อหากลุ มสาระการ

เร ียนร ู  ว ิทยาศาสตร และเทคโนโลย ี   สาระท ี ่  4   

เทคโนโลยี  ช ั ้นมัธยมศึกษาปท ี ่ 2  ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช  2551 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) และหลักสูตรสถานศึกษา

โรงเรียนปรือใหญวิทยบัลลังก  กลุมสาระการเรียนรู

ว ิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 2  

ตามหล ักส ูตรแกนกลางการศ ึกษาข ั ้ นพ ื ้ น ฐาน

พุทธศกัราช  2551(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 

 2.ผลศึกษาแนวคิดทฤษฎี งานวิจัยที่เก่ียวของ

เพื่อนำขอมูลไปใชในการสรางและพัฒนารูปแบบการ

จัดการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) โดยใชปญหา

เป นฐาน (Problem- Based Learning) เพ ื ่อพ ัฒนา

ความสามารถในการค ิดแก ป ญหา เร ื ่ อง ระบบ

คอมพิวเตอร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

 3.ผลการศ ึกษาขอมูลพื ้นฐานและความ

ตองการเพื่อนำมาพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเชิง

ร ุ ก  ( Active Learning) โ ด ย ใ ช  ป  ญ ห า เ ป  น ฐ า น 

( Problem- Based Learning) เ พ ื ่ อ พ ั ฒ น า ค ว าม 

สามารถในการคิดแกปญหา เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ชั้น

ม ัธยมศึกษาป ท ี ่  2 จำนวน 67  คน โดยสอบถาม

เกี่ยวกับ 1)องคประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู

เช ิ งร ุก  (Active Learning) โดยใช ป ญหาเป นฐาน 

(Problem- Based Learning) 2)เนื้อหา 3)การวัดและ

ประเมนิผลของรปูแบบการจัดการเรยีนรู 

 4.ผลการศึกษาขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ

เกี ่ยวกับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู เชิงรุก 

(Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- 

Based Learning) เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิด

แกปญหา จำนวน 18 คน จากครูในโรงเรียนสังกัด

องคกรปกครองสวนทองถิ ่นจำนวน  9 คน และจาก

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาศรีสะเกษเขต 

28 (สพม.28 ศรีสะเกษ,ยโสธร) จำนวน  9 คน  

  ขั้นที่ 2 ผลของหาการพัฒนารูปแบบการ

จัดการเรียนรูเชิงรกุ (Active Learning) โดยใชปญหา

เปนฐาน (Problem- Based Learning) เพ่ือพัฒนา

ความสามารถในการคิดแกปญหา เรื่อง ระบบ

คอมพิวเตอร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ใหมีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ 80/80  

 ผูรายงานไดนำขอมูลที่ไดจากการสังเคราะหใน

ขั้นที่ 1 คือ ศึกษาขอมูลพื้นฐานและความตองการใน

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู เชิงรุก (Active 

Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- Based 

Learning) เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหา 

คือ 1)พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active 

Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- Based 

Learning) 2 ) ก า ร ต ร ว จ ส อ บ ค ุ ณ ภ า พ แ ล ะ ห า

ประสิทธิภาพของพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเชิง

ร ุ ก  ( Active Learning) โ ด ย ใ ช  ป  ญ ห า เ ป  น ฐ า น 

(Problem- Based Learning) 3)ปรับปรุงแกไข รายระ

เอียดดังตอไปนี้ 

1) การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุก 



 

 

(Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน  

(Problem- Based Learning) เพ่ือพัฒนา

ความสามารถในการคิดแกปญหา เรื่อง ระบบ

คอมพิวเตอร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  

  2)การตรวจสอบและการหาประสิทธิภาพของ

รูปแบบการจัดการเรียนรู เช ิงรุก (Active Learning) 

โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem- Based Learning ) 

โดยถือเกณฑการตัดสินจากคะแนนเฉลี่ยตั้งแต 3.51-

5.00 วาเปนแผนการจัดการเรียนรู มีความเหมาะสมที่

จะนำไปใช ทดลองสอน โดยผลการประเม ินของ

ผูเชี่ยวชาญ  5 ทาน มีคาเฉลี่ยทุกแผนการจัดการเรียนรู

เทากับ  4.45   อยูในระดับเหมาะสมมาก 

 3)การหาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการ

เรียนรูเชิงรุก (Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน 

(Problem- Based Learning )  

ขั้นที่ 3 การทดลองใช รูปแบบการจัดการ

เรียนรูเชิงรุก (Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน 

(Problem- Based Learning) เพ่ือพัฒนา

ความสามารถในการคิดแกปญหา เรื่อง ระบบ

คอมพิวเตอร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีรายละเอียดดังนี้ 

ผู รายงานไดทดลองใชรูปแบบการจัดการ

เรียนรูเชิงรุก (Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน 

( Problem- Based Learning) เ พ ื ่ อ พ ั ฒ น า ค ว าม 

สามารถ ในการคิดแกปญหา เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2/3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2565 

โรงเร ี ยนปร ือใหญ ว ิทยบ ัลล ังก   จำนวน 28 คน 

ระยะเวลาในการทดลอง 12 ชั่วโมง จำนวน 6 แผนการ

จ ัดการเร ี ยนร ู   สำหร ับการทดลองผ ู  รายงานได

ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยตนเองใน

แตละแผนการจัดการเรียนรู โดยดำเนินการใชรูปแบบ

การจัดการเรียนรู เชิงรุก (Active Learning) โดยใช

ป  ญ ห า เ ป  น ฐ า น  ( Problem- Based Learning) 

ดังตอไปนี้ 

   1. ผู รายงานเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง

โดยผู รายงานไดนำแบบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน            

เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร   ที่ผูรายงานสรางขึ้น  ทดลอง

กับกลุมตัวอยางซึ่งผูรายงานเปนผูดำเนินการทดสอบ

เอง  ใชเวลาในการทดสอบ  1 ชั ่วโมงแลวตรวจให

คะแนนตามเกณฑที่ต้ังไว 

   2.  กอนดำเนินการสอนผูรายงานไดชี้แจงให

นักเรียนทราบจุดประสงคของการวิจัยในครั ้งนี ้ วา

นักเรียนตองปฏิบัติตามคำชี ้แจงที่ปรากฏในแผนการ

จัดการเรียนรู  ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู เช ิงรุก 

(Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (problem- 

based learning) ผูรายงานดำเนินการทดลองสอนโดย

ใชแผนการจัดการเรียนรู ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู

เช ิ งร ุก  (Active Learning) โดยใช ป ญหาเป นฐาน 

(problem- based learning) เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร  

ที่ผู รายงานสรางขึ ้น กับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที่  

2/3  เวลา  12  ชั่วโมง คอยใหคำแนะนำและตอบขอ

สงสัยของนักเรียน เมื ่อนักเรียนเรียนจากแผนการ

จัดการเรียนรู  ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู เช ิงรุก 

(Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (problem- 

based learning) แตละแผนจบใหทำแบบทดสอบทาย

เลม  

   3. หลังส ิ ้นส ุดการทดลองใหน ักเร ียนทำ

แบบทดสอบหลังเร ียน  โดยใชแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับเดิมที่ใชทดสอบกอนเรียนไป

ทดสอบอีกครั้งแตสลับขอสลับตัวเลือกกัน 

   4.  นำคะแนนท่ีไดจากการทำแบบฝกหัดทาย

แผนการจัดการเรียนรู ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู

เช ิ งร ุก  (Active Learning) โดยใช ป ญหาเป นฐาน 

(problem- based learning) และคะแนนจากการทำ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนการทดลอง

และหลังการทดลองมาวิเคราะหเพ่ือทดสอบสมมติฐาน  



 

 

  ข ั ้ นท ี ่  4  พ ัฒนา ผลการประเม ินและ

ปรับปรุง รูปแบบการจัดการเรียนรู เช ิงรุก (Active 

Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (problem- based 

learning) เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหา 

เร ื ่อง ระบบคอมพิวเตอร   กลุ มสาระการเร ียนรู

ว ิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 2   

วิเคราะหเปรียบ เทียบความแตกตางของคะแนนสอบ

กอนเร ียนและหลังเร ียนโดยใชสถิต ิ  t-test  แบบ 

Dependent  sample 

 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการสรางรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุก 
(Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (problem- 
based learning) เร ื ่ อง ระบบคอมพ ิว เตอร   ว ิชา
เทคโนโลยีและวิทยาการคำนวณ กลุมสาระการเรียนรู
ว ิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   
เพื ่อพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 2  ปรากฏผลดังนี้ 
 1.  รูปแบบการจัดการเรียนรู เชิงรุก (Active 
Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (problem- based 
learning) เรื ่อง ระบบคอมพิวเตอร  วิชาเทคโนโลยี
แล ะว ิ ทยาการคำนวณ กล ุ  ม สาระการ เร ี ยน รู
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  มี
ประสิทธิภาพเทากับ  85.95/86.90  ซึ่งสูงกวาเกณฑที่
กำหนดไวคือ  80/80 
 2.  น ักเรียนที ่เร ียนดวยรูปแบบการจัดการ
เรียนรูเชิงรุก (Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน 
(problem- based learning) เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร  
วิชาเทคโนโลยีและวิทยาการคำนวณ กลุ มสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
2   มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสำคัญ  ทางสถิติท่ีระดับ  .01 
 3. น ักเร ียนที ่เร ียนดวยร ูปแบบการจัดการ
เรียนรูเชิงรุก (Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน 
(problem- based learning) เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร  
วิชาเทคโนโลยีและวิทยาการคำนวณ กลุ มสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 

2     มีระดับความสามารถในการคิดแกปญหา ผาน
เกณฑรอยละ  80 ของคะแนนเต็ม 20 คะแนน คือ 16 
คะแนน มีจำนวนนนักเรียนที่ผานเกณฑรอยละ80 ขึ้น
ไป จำนวน 28 คน คิดเปนรอยละ 100.00 คะแนน
เฉลี ่ยของความสามารถในการคิดแกปญหาหลังเรียน 
เทากับ 18.00 และสวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 
1.09 เมื ่อว ิเคราะหความแตกตางโดยใชสถิติ One 
Sample t-test เทียบกับเกณฑพบวามีความแตกตาง
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดบั 0.01 

4) .  นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการจัดการ
เรียนรูเชิงรุก (Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน 
(problem- based learning) เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร  
วิชาเทคโนโลยีและวิทยาการคำนวณ กลุ มสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
2 ดวยสถิติขั ้นสูงพบวา ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนกับ
ความสามารถในการค ิดแก ป ญหา หล ังเร ียนร ู มี
ความสัมพันธกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

 จากผลการวิเคราะหขอมูลในการสรางรูปแบบ
การจัดการเรียนรู เชิงรุก (Active Learning) โดยใช
ป ญหาเป นฐาน (problem- based learning) เร ื ่อง 
ระบบคอมพิวเตอร  ว ิชาเทคโนโลย ีและวิทยาการ
คำนวณ กล ุ มสาระการเร ียนร ู ว ิทยาศาสตร และ
เทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   ผลปรากฏ ดังนี้ 
  1.  รูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active 

Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (problem- based 

learning) เรื ่อง ระบบคอมพิวเตอร  วิชาเทคโนโลยี

แล ะว ิทยาการคำนวณ กล ุ  มส าระการ เร ี ยน รู

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  มี

ป ร ะ ส ิ ท ธ ิ ภ า พ  (E1/E2) เ ท  า ก ั บ  85.95/86.90  

หมายความวา  นักเรียนไดคะแนนเฉลี ่ยจากการทำ

แบบทดสอบ และใบงานในแตละเลมทั ้งหมด 6 เลม   

คิดเปนรอยละ 85.95 และไดคะแนนเฉลี่ยจากการทำ

แบบทดสอบวัดผลการเรียนรูหลังเรียน  คิดเปนรอยละ 

86.90    เมื่อเปรียบเทียบเกณฑมาตรฐานที่ตั ้งไวแลว



 

 

พบวา  สูงกวาเกณฑที ่กำหนดไว  คือ  80/80  ซึ่ง

สอดคลองกับงานวิจัยของ เจษฎายุทธ ไกรกลาง (2560 

: บทคัดยอ)  ซึ่งไดจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน

ต  อการส  ง เ สร ิมผลส ั มฤทธ ิ ์ ท างการ เ ร ี ยนและ

ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของ

น ักเร ี ยนช ั ้ นม ัธยมศ ึกษาป ท ี ่  3  ท ี ่พ ัฒนาข ึ ้ น มี

ประสิทธิภาพเทากับ 85.48/84.44 เปนไปตามเกณฑ 

80/80 ,พรทิพย ประเมธิ์ศรี ((2564 : บทคัดยอ)การ

พัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยโครงงาน

คณิตศาสตร  โดยใช ป ญหา เป นฐาน เพ ื ่อพ ัฒนา

ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4มีคาประสิทธิภาพเทากับ 

83.36 /82.40ซึ ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่กำหนดไว 

80/80,จิราภรณ แม็คกลาเดอรรี่ (2554 : บทคัดยอ) 

การใชการเรียนรูที ่เนนปญหาเปนฐาน เพื ่อสงเสริม

ท ักษะการเข ียนภาษาอังกฤษและการค ิดอยางมี

วิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 พบวา 

หลังจากไดรับการสอนโดยการเรียนรูที่เนนปญหาเปน

ฐาน ทักษะการเขียน ภาษาอังกฤษของนักเรียนทุกคน

ผานเกณฑที่กำหนด คือ รอยละ 60 และนักเรียนสวน

ใหญ (รอยละ 69.23) มีทักษะการเขียนภาษาอังกฤษอยู

ในระดับดีพอใช ,สายบัว พิมพมหา(2563 : บทคัดยอ)  

รายงานการพัฒนาแบบฝกทักษะการเร ียนรู  เร ื ่อง 

หลักการโปรแกรมดวย Scratch รายวิชา วิทยาการ

คำนวณ 1 โดยใชวิธ ีการสอนแบบใชปญหาเปนฐาน 

(Problembased Learning : PBL) เพื่อสงเสริมทักษะ

การคิดแกปญหา สำหรับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา 

ประส ิทธ ิภาพของแบบฝกทักษะการเร ียนรู  เร ื ่ อง 

หลักการโปรแกรมดวย Scratch รายวิชา วิทยาการ

คำนวณ 1 โดยใชวิธ ีการสอนแบบใชปญหาเปนฐาน 

(Problem-based Learning : PBL) เพื่อสงเสริมทกัษะ

การคิดแกปญหา สำหรับชั ้นม ัธยมศึกษาปที ่ 1 มี

ประส ิทธ ิภาพ E1/E2 เทากับ 85.29/87.10 สูงกวา

เกณฑท่ีตั้งไว 80/80 

 การที่รูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active 
Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (problem- based 
learning) เพื่อพัฒนาความสามาถในการคิดแกปญหา 
เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร  วิชาเทคโนโลยีและวิทยาการ
คำนวณ กล ุ มสาระการเร ียนร ู ว ิทยาศาสตร และ
เทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   มีประสิทธิภาพสูง
กวาเกณฑที่กำหนด  สาเหตุอาจมาจาก 
   1.1  การสรางรูปแบบการจัดการ
เรียนรูเชิงรุก (Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน 
(problem- based learning) เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร  
วิชาเทคโนโลยีและวิทยาการคำนวณ กลุ มสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
2   ไดผานกระบวนการขั ้นตอนในการจัดทำที ่เปน
ระบบและวิธ ีการ  ที ่ เหมาะสม  กลาวคือ  ศ ึกษา
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  
2551(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560)  กลุมสาระ การเรียนรู
ว ิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ศึกษาเอกสารประกอบ
หลักสูตรอื่น ๆ  เชน  คูมือจัดกิจกรรมการเรียนรู  การ
วิจัยการเรียนรู  การสรางแผน   การจัดการเรียนรู  การ
สรางแบบฝกทกัษะ  และผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเรื่อง
นี้  นอกจากนี้ผูวิจัยไดศึกษาหลักจิตวิทยาท่ีเก่ียวของกับ
การสรางร ูปแบบตามแนวคิด ของ วัฒนาพร ระงับ
ทุกข(2545 : 42-43)และกรมว ิชาการ (2546 : 219-
220)  เพื ่อนำมาใชประกอบการสรางรูปแบบทำให
ร ูปแบบกิจกรรมนาสนใจมากยิ ่ งข ึ ้น  จึงนับได วา 
รูปแบบการจัดการเรียนรู เช ิงรุก (Active Learning) 
โดยใชปญหาเปนฐาน (problem- based learning) 
เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร  วิชาเทคโนโลยีและวิทยาการ
คำนวณ กล ุ มสาระการเร ียนร ู ว ิทยาศาสตร และ
เทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2     เปนรูปแบบที่มี
คุณภาพสามารถนำไปประยุกตใชไดเปนอยางดี  และ
ย ั ง รวมถ ึ งการนำร ูปแบบท ี ่ ผ  านการตรวจสอบ
ขอบกพรองตามขอเสนอแนะไปประเมินความถูกตอง
จากผูเชี่ยวชาญทั้ง  5 ทานดวย 
   1.2  รูปแบบการจัดการเรียนรูเชิง
ร ุ ก  ( Active Learning) โ ด ย ใ ช  ป  ญ ห า เ ป  น ฐ า น 
(problem- based learning) เพื่อพัฒนาความสามาถ
ในการคิดแกปญหา เรื ่อง ระบบคอมพิวเตอร  วิชา



 

 

เทคโนโลยีและวิทยาการคำนวณ กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่
พัฒนาขึ้นไดผานการทดลองปรับปรุงใหมีขอสมบูรณ
โดยปรับขอบกพรอง  ในดานการใชภาษา  เนื้อหาใหดี
ขึ ้น  และนำผลที่ไดจากการทดลองที ่เปนขอบกพรอง
ตาง ๆ  ไปปรับปรุงกอนนำไปทดลองสอนจริง  ซึ่งเปน
ประโยชนตอการสอนจริงเปนอยางมากเห็นไดจากการ
ทดลองใชรูปแบบการสอนแบบเดี่ยว  (1:1)  แบบกลุม  
(1:10)  และแบบทั้งหองเรียน (28คน)  มีประสิทธิภาพ  
(E1/E2)  ระหว างกระบวนการกับผลล ัพธ  เท า กับ  
53.33/67.78, 81.11/81.85  และ กับ  81.79/82.14  
ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงขึ้นตามลำดับ  และมีประสิทธิภาพ
สูงกวาเกณฑที่กำหนด  80/80  ในที่สุด 
 2.  นักเรียนที ่เร ียนดวยรูปแบบการจัดการ

เรียนรูเชิงรุก (Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน 

(problem- based learning) เพื่อพัฒนาความสามาถ

ในการคิดแกปญหา เรื ่อง ระบบคอมพิวเตอร  วิชา

เทคโนโลยีและวิทยาการคำนวณ กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 จากผลการเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียน

และหลังเรียนจากการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิง

ร ุ ก  ( Active Learning) โ ด ย ใ ช  ป  ญ ห า เ ป  น ฐ าน 

(problem- based learning) เพื่อพัฒนาความสามาถ

ในการคิดแกปญหา เรื ่อง ระบบคอมพิวเตอร  วิชา

เทคโนโลยีและวิทยาการคำนวณ กลุมสาระการเรียนรู

ว ิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 2  

แสดงใหเห ็นว า  ร ูปแบบการจ ัดการเร ียนรู เช ิงรุก 

(Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (problem- 

based learning) เพื ่อพัฒนาความสามาถในการคิด

แกปญหา เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร  วิชาเทคโนโลยีและ

วิทยาการคำนวณ กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   มีประสิทธิผล

ทำใหน ักเร ียนสามารถทำคะแนนหลังสอบไดดีกวา

คะแนนกอนสอบ  โดยรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุก 

(Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (problem- 

based learning) เพื ่อพัฒนาความสามาถในการคิด

แกปญหา เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร  วิชาเทคโนโลยีและ

วิทยาการคำนวณ กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  สามารถเสริม

ทักษะการเรียนรูในเรื่อง ระบบคอมพิวเตอร  สาเหตุ

สำคัญที่ทำใหพัฒนาการของนักเรียนเพิ่มขึ้นอยางเห็น

ไดชัด  คือ  การเรียนรูจากสิ่งที่งายไปหายาก  เปนการ

เรียนรูจากสิ่งที่ไมสลับซับซอนเพื่อใหเปนพ้ืนฐานในการ

เรียนรูในระดับท่ีมีความยากและสลับซับซอนมากยิ่งข้ึน 

ซึ ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ เจษฎายุทธ ไกรกลาง 

(2560 : บทคัดยอ 

ซึ่งไดจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตอการสงเสริม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิด

แกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 3 พบวา คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานสูงกวา

เกณฑรอยละ 80  และมีความแตกตางอยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .001 ,พรทิพย ประเมธิ์ศรี (2564 : 

บทคัดยอ) ไดศึกษา การพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรม

การเรียนรูดวยโครงงานคณิตศาสตร โดยใชปญหา เปน

ฐาน เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 พบวา 

ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิด

แกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง โครงงานคณิตศาสตร

กอนและหลังเรียนดวยรูปแบบการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูดวยโครงงานคณิตศาสตร โดยใชปญหาเปนฐาน 

พบว  า  ก า รท ด ส อบ ค  า ส ถ ิ ติ t = 23.35, df = 29 

ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง 

โครงงานคณิตศาสตรกอนและหลังเรียนกอนและหลัง

เรียนแตกตางกันอยางมี นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

โดยคะแนนกอนเรียนมีคาเฉลี ่ยเทากับ 16.40 สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 1.96 และหลังเรยีนมีเรยีนมี

คาเฉลี่ยเทากับ 25.03 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 

0.93 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยขอที่ 2 นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนคลองเมืองพิทยาคม ที่ไดรับ



 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ดวยโครงงานคณิตศาสตร 

โดยใช ป ญหาเป นฐาน ม ีความสามารถในการคิด

แกปญหาทางคณิตศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน

,ปาริฉ ัตร โพธคำ (2559 : บทคัดยอ)ไดศึกษา การ

จัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เรื่องสถานการณ

ของโลก ในศตวรรษที่ 21 เพื ่อสงเสริมทักษะการคิด

แกปญหาของนักเรียน โรงเรียนอัสสัมชัญลำปาง พบวา 

ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน หลังการจัดการเรียนรูแบบใช

ปญหาเปนฐาน เพื่อสงเสริมทักษะ การคิดแกปญหา

ของนกั เรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที่6 พบวาผลสัมฤทธิ์  

ทางการเรียนกอนและหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู

แบบใชปญหาเปนฐาน เรื่อง สถานการณของโลกใน

ศตวรรษที่ 21 เพื่อสงเสริม ทักษะการคิดแกปญหาของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่6  จากแบบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน นักเรียน มีคะแนนคาเฉลี่ยหลังเรียนอยูที่ 

25.79 สูงกวากอนเรียนมีคาเฉลี่ยอยูที่ 13.67 และ เมื่อ

ทดสอบคาความแตกตางของคะแนน พบวา แตกตาง

กันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติอยู ที ่ระดับ .01 ซึ ่งการ

จัดการเรียนรู แบบใชปญหาเปนฐานสามารถพัฒนา

ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนใหสูงขึ ้น,สายบัว พิมพมหา

(2563 : บทคัดยอ)  รายงานการพัฒนาแบบฝกทักษะ

การเร ียนร ู เร ื ่อง หล ักการโปรแกรมดวย Scratch 

รายวิชา วิทยาการคำนวณ 1 โดยใชวิธีการสอนแบบใช

ป ญหาเป นฐาน (Problembased Learning : PBL) 

เพ ื ่อส ง เสร ิมท ักษะการค ิดแก ป ญหา สำหรับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 หลังเรียนดวยแบบฝก

ทักษะการเรียนรูเรื่อง หลักการโปรแกรมดวย Scratch 

รายวิชา วิทยาการคำนวณ 1 โดยใชวิธีการสอนแบบใช

ป ญหาเปนฐาน (Problem-based Learning : PBL) 

เพื่อสงเสริมทักษะการคิดแกปญหา สูงกวากอนเรียน 

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 การที่นักเรียนที ่เรียนดวยรูปแบบการจัดการ
เรียนรูเชิงรุก (Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน 
(problem- based learning) เพื่อพัฒนาความสามาถ
ในการคิดแกปญหา เรื ่อง ระบบคอมพิวเตอร  วิชา

เทคโนโลยีและวิทยาการคำนวณ กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ ้น  อยางมีนัยสำคัญทาง
สถิติ    ที่ระดับ  .01  นั้น  สาเหตุอาจมาจาก 
   2.1  การเร ียนว ิชาเทคโนโลยีและ
วิทยาการคำนวน เรื ่อง ระบบคอมพิวเตอร  โดยใช
รูปแบบที่มีประสิทธิภาพ  อีกทั ้งรูปแบบที่ใชในการ
เรียนทำใหนักเรียนเขาใจบทเรียนไดมากขึ้น  ชวยให
เด็กทบทวนความรูไดดวยตนเอง  ทำงานตามลำดับ
ข ั ้นตอน  โดยม ีความร ับผิดชอบตามงานที ่ ได รับ
มอบหมาย  และชวยเสริมทักษะทางคอมพิวเตอรใหดี
ขึ ้น  ทำใหนักเรียนที ่เรียนโดยใชร ูปแบบการจัดการ
เรียนรูเชิงรุก (Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน 
(problem- based learning) เพื่อพัฒนาความสามาถ
ในการคิดแกปญหา เรื ่อง ระบบคอมพิวเตอร  วิชา
เทคโนโลยีและวิทยาการคำนวณ กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมข้ึน 
 2.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการ
เรียนที่นำมาใชไดรับการทดสอบ  ปรับปรุงและพัฒนา
ใหไดประสิทธิภาพ  ตรงตามเนื้อหาและจุดประสงคการ
เรียนรู  โดยแบบทดสอบทุกขอผานการตรวจสอบจาก
ผู เชี ่ยวชาญ  จำนวน  5  ทาน  ที ่ไดวิเคราะหความ
สอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรูและ
ตรวจสอบความถูกตอง  ความเหมาะสมในการใชคำ
ของแบบทดสอบแบบเล ือกตอบ     ในแต ละขอ  
ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาของขอสอบ  (Content 
validity) โดยการหาคา  IOC  ซึ่งมีคา  IOC  ไมต่ำกวา  
0.5  และนำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่
ปร ับปร ุ งแก ไขแล วไปทดลองใช ก ับน ัก เร ียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3  ซึ่งเคยเรียนเรื่อง ระบบคอมพิวเตอร 
มาแลว  และนำคะแนน มาวิเคราะหเปนรายขอ  เพื่อ
หาคุณภาพของขอสอบรายขอจนไดขอสอบที่มีคุณภาพ
แลวนำมาทดลองใชกับกลุมตัวอยาง 
 3.  ผลจาก แบบทดสอบวัดความสามารถใน

การคิดแกปญหา ของนักเรียนที ่มีตอการเรียนโดยใช

รูปแบบการจัดการเรียนรู เช ิงรุก (Active Learning) 

โดยใชปญหาเปนฐาน (problem- based learning) 



 

 

เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร  วิชาเทคโนโลยีและวิทยาการ

คำนวณ กล ุ มสาระการเร ียนร ู ว ิทยาศาสตร และ

เทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  พบวา คะแนนจาก

การทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

แกปญหาหาของจำนวนนนักเรียนทั้งหมด 28 คน ใช

เกณฑการผานใหมีคะแนนผานเกณฑรอยละ  80 ของ

คะแนนเต็ม 20 คะแนน คือ 16 คะแนน มีจำนวนน

นักเรียนที่ผานเกณฑรอยละ80 ขึ้นไป จำนวน 28 คน 

คิดเปนรอยละ 100.00 คะแนนเฉลี่ยของความสามารถ

ในการคิดแกปญหาหลังเรียน เทากับ 18.00 และสวน

เบี ่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 1.09 เมื่อวิเคราะหความ

แตกตางโดยใช สถิติ One Sample t-test เทียบกับ

เกณฑพบวามีความแตกตางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.01กลาวไดวานักเรียนที่เรียนรูดวยรูปแบบการ

จัดการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) โดยใชปญหา

เป นฐาน (problem- based learning) เพ ื ่อพ ัฒนา

ความสามาถในการค ิดแก ป ญหา เ ร ื ่ อง  ระบบ

คอมพิวเตอร  วิชาเทคโนโลยีและวิทยาการคำนวณ 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2   มีความเห็นวา   รูปแบบที่ใชเรียน

เป นเคร ื ่องม ือท ี ่ม ีค ุณภาพในระด ับส ู งเน ื ่องจาก

ความสามารถในการคิดแกปญหา ของนักเร ียนผาน

เกณฑรอยละ80 เพราะนักเรียนนำความรู ท ี ่ไดจาก

รูปแบบการเรียนรูไปประยุกตใชไดและนักเรียนไดรับ

ประโยชนจากการเรียนรู  เรื ่อง ระบบคอมพิวเตอร  

เมื ่อนักเร ียนอานแลวสามารถศึกษาดวยตนเองได  

สอดคลอง     กับงานวิจัยของ  เจษฎายุทธ ไกรกลาง 

(2560 : บทคัดยอ) ซึ่งไดจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปน

ฐานต อการส งเสร ิมผลส ัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนและ

ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  พบวาคะแนนเฉลี่ยของ

ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลัง

ไดรับการจัดการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐานสูงกวา

เกณฑรอยละ80 และมีความแตกตางอยางมีนัยสำคัญ

ทางสถ ิต ิท ี ่ ระด ับ .001,สายบัว พ ิมพมหา(2563 : 

บทคัดยอ)  รายงานการพัฒนา แบบฝกทักษะการ

เรียนรูเรื่อง หลักการโปรแกรมดวย Scratch รายวิชา 

วิทยาการคำนวณ 1 โดยใชวิธีการสอนแบบใชปญหา

เ ป  น ฐ าน  ( Problembased Learning : PBL) เ พ่ื อ

สงเสริมทักษะการคิดแกปญหา สำหรับชั้นมัธยมศึกษา

ปที ่ 1 พบวา ความสามารถในการคิดแกปญหาของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จากการเรียนรูดวยแบบ 

ฝกทักษะการเร ียนรู  เร ื ่อง หล ักการโปรแกรมดวย 

Scratch รายวิชา วิทยาการคำนวณ 1 โดยใชวิธีการ 

สอนแบบ ใช ป ญหา เป  น ฐ าน  (Problem-based 

Learning : PBL) เพื่อสงเสริมทักษะการคิดแกปญหา 

โดย ภาพรวมอยูในระดับ ดีมาก คาเฉลี ่ย ( = 4.66) 

และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 0.65),ปาริฉัตร 

โพธคำ (2559 : บทคัดยอ)ไดศึกษา การจัดการเรียนรู

แบบใชปญหาเปนฐาน เรื่องสถานการณของโลก ใน

ศตวรรษที่ 21 เพื่อสงเสริมทักษะการคิดแกปญหาของ

นักเรียน โรงเรียนอัสสัมชัญลำปาง พบวา ผลทักษะการ

คิดแกปญหาเรื่อง สถานการณของโลกในศตวรรษที่21

โดยใช ป ญหาเป นฐาน เพ ื ่อพัฒนาทักษะการคิด

แกปญหาของนักเร ียนชั้นมัธยมศ ึกษาปที่6 พบวา

นักเรียนมีระดับทักษะการคิดแกปญหาจากการแปลผล

ระดับคุณภาพแบบมาตราสวนประมาณคา มีคาเฉลี่ย 

3.60 และสวน เบี ่ยงเบนมาตรฐาน 0.55 นักเรียนมี

ทักษะการคิดแกปญหาอยูระดับดีมาก 

 การที่นักเรียนที ่เรียนดวยรูปแบบการจัดการ
เรียนรูเชิงรุก (Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน 
(problem- based learning) เพื่อพัฒนาความสามาถ
ในการคิดแกปญหา เรื ่อง ระบบคอมพิวเตอร  วิชา
เทคโนโลยีและวิทยาการคำนวณ กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  มี
ระดับความสามารถในการคิดแกปญหา ตอการเรียน
วิชาเทคโนโลยีและวิทยาการคำนวน  เรื ่อง ระบบ
คอมพิวเตอร โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู เช ิงรุก 
(Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (problem- 
based learning) ผานเกณฑรอยละ 80  สาเหตุอาจมา
จาก 



 

 

   3.1  แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การคิดแกปญหา ตอการเรียนวิชา เทคโนโลยีและ
วิทยาการคำนวน  โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิง
ร ุ ก  ( Active Learning) โ ด ย ใ ช  ป  ญ ห า เ ป  น ฐ าน 
(problem- based learning) เพื่อพัฒนาความสามาถ
ในการคิดแกปญหา เรื ่อง ระบบคอมพิวเตอร  วิชา
เทคโนโลยีและวิทยาการคำนวณ กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ช้ันมัธยมศึกษาปที ่2    ได
ผานการดำเนินการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการค ิดแก ป ญหา ตามกรอบโครงสร  า งของ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา และ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา ได
ผานการตรวจสอบคุณภาพโดยผู เช ี ่ยวชาญ  โดยให
พิจารณาขอคำถามและความชัดเจนของภาษา  พรอม
ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  และไดนำไปทดลองใช
กับกลุมทดลองและนำผลจากการทดลองใชเครื่องมือ
มาหาความเที่ยง  (Reliability)  ของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดแกปญหา  ทำใหไดแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดแกปญหา ที่มีประสิทธิภาพ  
เขาใจงาย 
 3.2  ร ูปแบบการจ ัดการเร ียนร ู  เช ิงรุก 
(Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (problem- 
based learning) เพื ่อพัฒนาความสามาถในการคิด
แกปญหา เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร  วิชาเทคโนโลยีและ
วิทยาการคำนวณ กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   มีองคประกอบ
ชุดรูปแบบที่นาสนใจในดานตาง ๆ  เชน  ดานเนื้อหา  
มีเนื้อหาครอบคลุม  อานเขาใจงาย  ไมซับซอน  ดาน
ภาษา  ภาษาที่ใชมีความกระชับ  มีความชัดเจน  เขาใจ
งาย  และสามารถศึกษาดวยตนเองได  ดานรูปแบบ  
ขนาดตัวอักษรพอเหมาะตอการอาน  ขนาดรูปเลม
สะดวกนำไปใชได 
 
ขอเสนอแนะ 

 จากการวิจัย  ผูวิจัยขอเสนอแนะดังตอไปน้ี 
 1.  ขอเสนอแนะในการนำไปใช 

1.1  ผลการวิจัยพบวา  รูปแบบการจัดการ
เรียนรูเชิงรุก (Active Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน 
(problem- based learning) เพื่อพัฒนาความสามาถ
ในการคิดแกปญหา เรื ่อง ระบบคอมพิวเตอร  วิชา
เทคโนโลยีและวิทยาการคำนวณ กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2   มี
ประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ  80/80  และคะแนนเฉลี่ย       
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ  .01  ด ังน ั ้น คร ูผ ู สอนที ่ทำการสอน ว ิชา 
เทคโนโลยีและว ิทยาการคำนวน  เร ื ่ อง  ระบบ
คอมพิวเตอร สามารถนำไปใชสอนได 

1.2  การปฏิบัติกิจกรรมครูควรเนนและให
ความสนใจเปนพิเศษในเรื ่องความซื่อสัตย  ความ
ร ับผ ิดชอบ  ความอดทน  ความตรงตอเวลา  ถา
นักเรียนไมมีสิ่งนี้จะทำใหการเรียนโดยใช รูปแบบการ
จัดการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) โดยใชปญหา
เป นฐาน (problem- based learning) เพ ื ่อพ ัฒนา
ความสามาถในการค ิดแก ป ญหา เ ร ื ่ อง  ระบบ
คอมพิวเตอร   จะไมประสบผลสำเร็จ 

1.3  ในการนำรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิง
ร ุ ก  ( Active Learning) โ ด ย ใ ช  ป  ญ ห า เ ป  น ฐ า น 
(problem- based learning) เพื่อพัฒนาความสามาถ
ในการคิดแกปญหา เรื ่อง ระบบคอมพิวเตอร  วิชา
เทคโนโลยีและวิทยาการคำนวณ กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ไป
ใช  ครูผูสอนควรศึกษาขั้นตอนการใชใหเขาใจ  มีการ
วางแผน  กำหนดกิจกรรมการฝกทักษะตางๆ  ไวให
แนนอน  ทำการฝกทักษะอยางสม่ำเสมอ  และรูปแบบ
ตองนาสนใจมีหลากหลายรูปแบบ  เพื่อใหนักเรียนเกิด
ความสนใจที่จะเรียนรู 
 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

2.1  ควรมีการเปรียบเทียบระหวางการ
สอนโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู เช ิงรุก (Active 
Learning) โดยใชปญหาเปนฐาน (problem- based 
learning) เพื่อพัฒนาความสามาถในการคิดแกปญหา 
เรื่อง ระบบคอมพิวเตอร  วิชาเทคโนโลยีและวิทยาการ
คำนวณ กล ุ มสาระการเร ียนร ู ว ิทยาศาสตร และ



 

 

เทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  กับวิธีสอนอ่ืน ๆ  ใน
เนื้อหาเดียวกัน 

2.2  ควรพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู
เช ิ งร ุก  (Active Learning) โดยใช ป ญหาเป นฐาน 
(problem- based learning) เพื่อพัฒนาความสามาถ
ในการคิดแกปญหา เรื ่อง ระบบคอมพิวเตอร  วิชา
เทคโนโลยีและวิทยาการคำนวณ กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ให

อยูในรูปสื่อชนิดตางๆ  เชน  วีดีทัศน  คอมพิวเตอรชวย
สอน  (CAI) หร ือส ื ่ อการ เร ี ยนร ู  ผ  าน เคร ือข  าย
อินเทอรเน็ต  เพื่อใหมีความหลากหลายและทันสมัย  
เพื่อใหนักเรียนมีความสนใจที่จะเรียนรูดวยตนเองมาก
ขึ้น 
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